
年少組保護者の皆様 

２０２５．１．彩都けいあい 

 

年少組歯磨き開始について 

 

開始時期を見合わせていた年少組の歯磨きですが、子ども達も園生活にも慣れ、  

年中組への進級も控えておりますので、１月２０日（月）より歯磨きを開始いたし

ます。 

すでに、行事表の表記を見てお持ちいただいている方もいらっしゃいますが、名前

の記入やキャップの扱い等 下記を参考に準備をして持たせてください。 

 

 

 

※ ランチョンマット、お箸を入れる袋に歯ブラシを 

入れて下さい。      

 ※ 名前のない歯ブラシ・キャップの落とし物が毎日の 

ように出ますので、必ず両方とも油性マジックで 

記名しておいて下さい。 

 ※ キャップは紛失しやすいので、歯ブラシの柄にしっかりと紐で結んでおいて 

下さい。（細い糸は絡まりやすいので、少し太めの紐にして下さい。） 

 

 

＜お願い＞ 

 

○ キャップの開け閉めの方法を、ご家庭で伝えてあげて下さい。 

 

○ 歯磨き粉は持たせないで下さい。歯磨き粉を付けて安易に終わるより、なしで 

よく磨く方が効果が大きいそうです。生活技能面は、日々 御家庭で細かく気を

つけてあげ、園では そうしたことに必要以上に時間や神経を使わず、友達との

時間を長く持たせてあげたいと思います。 

 

名 前 の 記 入 を  
お 願 い 致 し ま す  


